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UERJ realiza eleicoes
para os Conselhos Supe-
riores nos dias 13,14e 15

As elei¢des para representantes dos
docentes e dos técnico-administrativos
no Conselho Universitirio (CONSUN) e
dos representantes docentes no Conselho
Superior de Ensino, Pesquisa e Extensao
(CSEPE) serao realizadas nos dias 13, 14 e
15 de dezembro.

Para o CSEPE serdo eleitos os represen-
tantes dos docentes de cada centro setorial
(Centro Biomédico, Centro de Educagio e
Humanidades, Centro de Ciéncias Sociais
e Centro de Tecnologia e Ciéncias) e das
categorias do magistério: professor auxiliar,
assistente, adjunto, titular e associado. J4
para o CONSUN serdo cleitos os represen-
tantes dos docentes dos centros setoriais e
das unidades académicas e os representantes
dos técnico-administrativos da administra-
¢ao central, das unidades académicas e do
Hospital Universitdrio Pedro Ernesto.

Os locais, hordrios e regras de votacio
estdo disponiveis para consulta no portal da
UER]J: www.uerj.br.

Sobre os Conselhos Superiores

O CSEPE ¢ a instincia central de super-
visdo e coordenac¢io do ensino e da pesquisa
na UER]. Entre outras atribui¢ées, compete
a ele supervisionar e coordenar as atividades
universitdrias, fixando principios e critérios
as vdrias modalidades de cursos. O érgao
¢ constitufdo pelo reitor, pela vice-reitora,
pelos sub-reitores, por trés professores de
cada centro setorial, por um representante
de cada uma das categorias do magistério e
por cinco representantes estudantis, sendo,
no minimo, um de cada centro setorial.

J4 o CONSUN ¢ a instincia suprema
de deliberagao, normatizagao e consulta da
UER]J, excetuando os assuntos de compe-
téncia exclusiva do CSEPE. E formado pelo
reitor, vice-reitora, sub-reitores, diretores
dos Centros Setoriais, por um representante
docente de cada unidade académica (inclu-
sive do HUPE e dos centros setoriais), por
oito representantes dos funciondrios téc-
nico-administrativos, dois representantes
da comunidade e dois representantes dis-
centes de cada centro setorial.

HUPE
de varizes com

m procedimento desenvolvido pelo Ser-

vico de Cirurgia Vascular do Hospital

Universitdrio Pedro Ernesto (HUPE)
vem contabilizando bons resultados e, a0 mesmo,
confirmando cada vez mais o diferencial desta uni-
dade hospitalar perante a rede publica de saide.
Trata-se do tratamento de varizes com uso de
espuma, técnica aplicada hd dois anos junto a
pacientes acometidos pela doenga, com recur-
sos financeiros da prépria Universidade, jé que o
procedimento ainda nio ¢ custeado pelo Sistema
Unico de Satde (SUS).

Realizada unicamente em ambiente ambula-
torial, a pritica tem, atualmente, o envolvimento
direto de trés cirurgides vasculares do HUPE —
Felipe Borges Fagundes, Monica Rochedo Mayall
e Bernardo Cunha Senra Barros; de dois professores
da Faculdade de Ciéncias Médicas (FCM) — Car-
los Eduardo Virgini Magalhdes e Cristina Ribeiro
Riguetti Pinto; e de médicos residentes da prépria
Universidade. No territério fluminense, apenas o
HUPE e outros dois hospitais publicos oferecem
esse tipo de tratamento alternativo a cirurgia.

Com um componente genético, a doenca
venosa é um mal que acomete principalmente as
mulheres e pode atingir também pessoas com pro-
blemas relacionados 2 obesidade. “A espuma veio
para facilitar esse tratamento. O paciente nio pre-
cisa ser internado, diferentemente do que acontece

investe em tratamento

uso de espuma

em cirurgias. E outra vantagem ¢ que ele nao pre-
cisa se ausentar das atividades laborativas”, explicou
Felipe Fagundes, um dos profissionais responséveis.
Segundo ele, o tratamento dura, normalmente,
duas sessdes. A revisdo ¢ feita entre 15 e 30 dias
depois e, em seguida, o paciente recebe a alta.

A doméstica Deise de Oliveira e Silva, mora-
dora de Gardénia Azul (Zona Oeste da capital),
sofre com as varizes hd 12 anos, desde sua primeira
gravidez. Desde entdo, vem procurando ameni-
zar os transtornos provocados pela doenga através
de acompanhamento médico em diferentes locais
no municipio. Em junho deste ano, iniciou o tra-
tamento com espuma no HUPE apés ser enca-
minhada pelo Sistema de Regulagio de Vagas do
SUS (SISREG). “Tem 12 anos que nao vou a praia
por vergonha. Jd venho percebendo mudangas na
perna e estou bem satisfeita. Recomendo a qual-

quer pessoa esse tratamento”, explicou Deise, que
jé faz planos para o verdo.

A escleroterapia com espuma é um tratamento ambulatorial indo-
lor totalmente custeado pelo Hospital Universitdrio Pedro Ernesto

Servico de Psicologia Aplicada fornece
atendimento psicologico gratuito na UERJ

O Servigo de Psicologia Aplicada da UER],
comumente chamado SPA, foi uma das condicoes
bésicas para a criagio do Instituto de Psicologia em
1964. Desde entdo, presta servigo & comunidade
interna e externa através de atendimentos psicold-
gicos gratuitos diversos, como: orientagao profissio-
nal, prevencio de suicidios, terapia de familia, entre
outros, além da formagio e treinamento de profis-
sionais na drea através da prética em atendimento.

Os usudrios sdo selecionados por um pro-
cesso de triagem continuo, de acordo com a dis-
ponibilidade de coordenadores e estagidrios a
cada semestre. As sessdes sio conduzidas pelos
estagidrios do servigo com a anuéncia e acompa-
nhamento dos supervisores responsdveis, que s3o
profissionais da drea devidamente registrados no
Conselho Regional de Psicologia.

De acordo com Laura Cristina de Toledo Qua-
dros, atual coordenadora do Servigo de Psicologia
Aplicada, houve aumento na procura do Servigo
nos tltimos anos. Aumento este que a coordena-
dora atribui, principalmente, a um esclarecimento

maior da populagio tanto em relagdo & psicoterapia
quanto aos beneficios e possibilidades que ela pode
trazer, além, também, do aumento da carga emo-
cional dos jovens, passando por questdes como difi-
culdade para estabelecer vinculos, questoes raciais
¢ questdes de género: “Nés estamos vivendo um
momento em que as angustias e os sofrimentos psi-
quicos @m alcancado mais as pessoas, os debates
t€m ocorrido em maior escala e acho que a psicote-
rapia nao tem mais aquele olhar preconceituoso de
alguns anos atrds. Ento, creio que, muitas vezes, a
vinda ao Servigo de Psicologia Aplicada tem até um
cardter preventivo, um sofrimento que estd ali se
instalando pode ter um acompanhamento devido
para evitar algo maior no futuro. Entdo, eu acho
que esse esclarecimento é importante”.

Todos os interessados em usufruir dos servigos
oferecidos pelo SPA devem entrar em contato direta-
mente com a secretaria do servigo pelo telefone (21)
2334-0033 ou ir até a sala 10.006, bloco D, no 10°¢
andar do campus Maracana para se informar sobre
as datas e hordrios dos processos de triagem.
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SEGUNDA, DIA 12

= NA RODA - A COZINHA DE SANTO DE HERANGAS NAGO: a pales-
tra com Lourence Cristine Alves (UER]J/UFR]) acontece hoje, as
18h, no Auditério da COART, no Centro Cultural da UER]. Dou-
toranda em Alimentagdo, Nutri¢do e Sadde pela UER] e gradu-
anda em Gastronomia na UFR], Lourence é formada em Histéria
pela UER], mestre em Histéria das Ciéncias e da Sadde pela Fio-
cruz e atualmente desenvolve pesquisas no campo da alimentagio e
cultura, alimentagéo e religiosidade, cozinha sagrada e candomblé.
Entrada franca com entrega de certificados. Inscri¢ées antecipadas
através do e-mail uerjevento@gmail.com.

= FESTIVAL CIDADES FALADAS: os documentdrios que serdo apre-
sentados foram realizados pelos alunos ao longo do semestre e sio
resultado do trabalho da disciplina de Comunicagao e Cultura IT da
Faculdade de Comunicac¢io Social. O Festival acontece nos dias 12
e 14, no Auditério do PPGCOM (sala 10.121, 10° andar, bloco F),
as 18h. Mais informacoes pelo telefone (21) 2334-0757.

TERGA, DIA 13

= ESPACIALIDADE E TEMPORALIDADE - REFLEXOES TEORICAS: o
semindrio, que terd a participa¢io do professor Roberto Lobato
Corréa (UFR]) e ¢ organizado pela professora Zeny Rosendahl,
docente do Programa de Pés-graduagio em Geografia/UER], acon-
tece das 14h as 18h, na sala 4006, 4° andar, Bloco F (PPGEO/
UER]J). Mais informagoes pelo e-mail: nepec_uerj@yahoo.com.br.
= 25 ANOS DE UERJ: ser4 realizada hoje a cerimonia em homenagem aos
servidores que completaram 25 anos de trabalho e dedicagdo a Universi-
dade. O evento acontece as 17h, no Teatro Odylo Costa, filho.
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Dia: 13 de dezembro, as 17h
Local: Teatro Odylo Costa, filho, no campus Maracana.
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QUARTA, DIA 14

= BETINHO - A ESPERANGA EQUILIBRISTA: o filme serd exibido das
9h as 12h, no anfiteatro do Nicleo de Perinatal do Hospital Univer-
sitério Pedro Ernesto (HUPE). Apds a exibigao, haverd um debate
com media¢io de Denise Herdy Afonso - Coordenadora do "Com
Vida", Professora do Departamento de Medicina Integral, Familiar
e Comunitdria; Kenneth Rochel Camargo Jr. - Secretdrio Geral da
ABIA, Diretor do Departamento de Pesquisa da SR2 UER], Pro-
fessor Associado do IMS; Roberto Pereira - Psicélogo Coordenador
do CEDUS (Centro de Educacio Sexual) e Secretdrio Executivo do

Férum ONGs Tuberculose RJ; Tassiane Batista - Residente de 2°
ano de Fisioterapia; e Thais Bottacin - Residente de 1° ano de Fisio-
terapia. A atividade é promovida pelo projeto “You HUPE: Educa-
¢ao em Saude, Imagem e Sensibilidade”, uma estratégia de educagao
integral pela criatividade e sensibilidade, com potencial para pro-
mover espacos de lazer, insercao social, integracao multidisciplinar,
pactuacio ética, ampliagao da responsabilidade cidada e qualificagao
profissional com uso da imagem (filmes e documentdrios).

QUINTA, DIA 15

= CONHECENDO E DIVULGANDO A BIODIVERSIDADE MARINHA DA
ILHA GRANDE: a exposi¢ao serd inaugurada as 11h30, no Museu
do Cdrcere, em Vila Dois Rios, I[lha Grande. A mostra redne foto-
grafias e cartazes apresentando a biodiversidade e a importincia
desta regido para o Rio de Janciro e para o Brasil e faz parte de pes-
quisa realizada por mais de quatro anos pelo grupo de docentes for-
mado por Alexandre Pedrini, Alexandra Rizzo, Eduardo Esteves,
Gisele Hajdu (IBRAG/UER]), André Breves (UFR]), além de Luis
Skinner (FFP/UER]), coordenador do projeto. A exposigao marca
a reabertura do Ecomuseu Ilha Grande, depois de ficar fechado por
nove meses por falta de recursos para manutengio. A exposigao
ficard aberta ao publico de 16 de dezembro a 12 de margo de 2017,
das 10h as 16h, de terca a domingo.

= DOUTORADO EM OCEANOGRAFIA: o Programa de Pds-Graduagao
em Oceanografia recebe inscri¢des para seu curso de Doutorado
até o dia 15 de dezembro. Tendo como publico-alvo portadores de
diploma de Mestrado stricto sensu, obtido em curso credenciado
pela CAPES, o edital tem o objetivo de capacitar profissionais para
atuarem nas dreas de Oceanografia Bioldgica, Fisica, Geoldgica e
Quimica. A formagao desse profissional exige uma abordagem mul-
tidisciplinar e o desenvolvimento de sua capacidade de integragao
de conhecimentos em busca da solugao de questdes complexas, de
forma ampla e inovadora.

SEXTA, DIA 16

= MESTRADO E DOUTORADO EM POLITICAS PUBLICAS E FORMA-
GAO HUMANA: o Programa de Pés-Graduagdo em Politicas Pdbli-
cas e Formag¢ao Humana (PPFH/UER]) divulgou os editais do Pro-
cesso Seletivo para 2017 dos cursos de Mestrado e Doutorado do
PPFH. As inscri¢des serdo realizadas de 18 de janeiro a 17 de feve-
reiro de 2017. Os editais estdo disponiveis na pdgina do Programa:
www.ppfh.uerj.br.

= MESTRADO PROFISSIONAL EM TELEMEDICINA E TELESSAUDE:
estdo abertas, até 5 de janeiro de 2017, as inscri¢bes do Mestrado
Profissional em Telemedicina e Telessatde, do Programa de Pés-
-Graduagio em Telemedicina e Telessadde. O edital do processo
seletivo 2017 e informagdes mais detalhadas estdo disponiveis em
www.telessaude.uerj.br/mestrado.

= MESTRADO E DOUTORADO EM CIENCIAS DO EXERCICIO E DO
ESPORTE: o Programa de Pés-Graduagao em Ciéncias do Exercicio
e do Esporte do IEFD tornou publicos os editais com normas, roti-
nas e procedimentos relativos ao ingresso no Curso de Mestrado e
Doutorado no primeiro semestre do ano de 2017, para portado-
res de diplomas de Graduagao em Educagao Fisica e dreas afins. Os
editais podem ser vistos em www.uerj.br/editais.php.
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