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UERJ OFERECE ESPECIALIZACAO EM ESTOMATERAPIA

O profissional com formagcdo na drea pode atuar em um vasto campo

As inscricOes para o curso de especializacao
em Estomaterapia, da Faculdade de Enferma-
gem da UERJ, estdo abertas até o dia 24 de
agosto. Os interessados poderdo ter acesso a
ficha de inscricdo online pelo site www.esto-
materapiauerj. com.br ou presencialmente de
segunda a sexta-feira, das 9h as 15h, na secre-
taria do curso. A especializacdo é oferecida
para todos que tenham o diploma de gradua-
cdo em enfermagem reconhecido pelo Conse-
lho Nacional de Educacdo (CNE) e inscritos no
Conselho Regional de Enfermagem (Coren).

A Estomaterapia é uma especialidade dentro da
enfermagem responsavel por prevenir a perda
da integridade da pele e por realizar tratamen-
tos avancados em pessoas com feridas agudas
ou cronicas, e também por promover a reabilita-
¢do daqueles que possuem estomas (abertura de
um 6érgdo que mantém comunicacao com o meio
externo) e incontinéncias fecal e urinaria. Além
disso, realizam os cuidados essenciais em pacien-
tes com fistulas, cateteres, drenos e tubos.

O campo de trabalho para um enfermeiro esto-
materapeuta é amplo. Ele pode trabalhar em
diversos seguimentos, como na rede publica ou
privada, na assisténcia em domicilio, além de

poder ter a propria clinica. O crescimento nesta
area estd se expandindo e, no Brasil, existem
varios polos de assisténcia que exercem ativida-
des com estomizados. Além disso, o profissional
pode trabalhar também em consultoria técnica
de empresas que produzem materiais para a area.

O enfermeiro estomaterapeuta tem uma grande
importancia, pois, além de cuidar das feridas e
dos estomas, ele orienta a respeito da preven-
¢do e promove a reabilitacdo dos pacientes. “O
profissional estomaterapeuta ouve atentamente
a histéria de vida do paciente com empatia e,
através do que foi contado, ele buscara manei-
ras de fortalecer a autoestima deles. Nos ten-
tamos encoraja-los a procurarem grupos de
autoajuda, grupos para pacientes estomiza-
dos.”, disse Déborah Machado, doutoranda
pelo Programa de P6s-graduacao da Faculdade
de Enfermagem da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro (PPGENF- UERJ) e coordena-
dora da Clinica de Estomaterapia da Policlinica
Piquet Carneiro (PPC).

A Faculdade de Enfermagem fica no Boule-
vard de Setembro,157 - 7° andar, sala 701 -
Vila Isabel. Para mais informacdes, ligue para
(21) 2868-8236, ramal 212.

Foto: © Divulgagao

Inscrigbes para a
especializagdo estardo
abertas até 24 de agosto

Reitor: Ruy Garcia Marques Vice-reitora: Maria Georgina Muniz Washington

Os dados sobre cursos e eventos sdo de responsabilidade dos respectivos organizadores.

Comuns | Diretoria de Comunicagdo Social » Dire¢ao: Luiza Rosangela da Silva. UERJ em Dia— Edigao: Lucas Gayoso Redacdo: Andréia Régo, Flavia Astorga, Lucas Gayoso,
Paulo Filgueiras e Tereza Cristina Estagiarios: Aline Daflon, José Atalide, Leticia Motta e Lucas Soares Revisdo: Comuns Direcdo de arte e Design: Luiza Silva e Paula Caetano
Diagramacao: Ramon Trindades Contato para divulgacao de cursos e eventos: uerj.comunica@gmail.com

,4.\
@ www.uerj.br

n /UniversidadedoEstadodoRiodeJaneiro

B /UERJ_oficial

W
I Querj.oficial



