
A Faculdade de Serviço Social (FSS) 
foi escolhida pela Secretaria de Estado de 
Ciência, Tecnologia, Inovação e Desen-
volvimento Social (SECTIDS) para exe-
cução, no Rio de Janeiro, do Capacita-
SUAS, Programa Nacional de Capacitação 
do Sistema Único de Assistência Social. A 
segunda fase do programa, que vai oferecer 
qualifi cação aos trabalhadores de assistên-
cia social dos 92 municípios do estado, foi 
lançada no dia 18 de abril, na Sala Cecí-
lia Meireles, no Centro. Além das aulas 
presenciais, uma parceria com a Fundação 
Cecierj (Centro de Ciências e Educação 
Superior a Distância do Estado do Rio de 
Janeiro) permitirá que parte do conteúdo 
seja disponibilizada virtualmente.

O reitor Ruy Garcia Marques destacou 
que a FSS tem um dos melhores cursos de 
graduação em Serviço Social do país e tam-
bém um dos melhores na pós-graduação – o 
único no estado com nota seis, segundo classi-
fi cação da Coordenação de Aperfeiçoamento 
de Pessoal de Nível Superior (CAPES). “É 
um grande orgulho para a Uerj fazer parte 
deste processo ao lado da SECTIDS. Esta-
mos muito felizes e motivados mais uma vez, 
à busca da excelência”, afi rmou.  

Para a coordenadora geral do Capacita-
SUAS na Uerj, Andréa Gama, o programa 
é um passo importante na resistência con-
tra o desmonte da política de assistência 
social, que sofre com a redução de recur-
sos. “Precisamos qualifi car continuamente 
os trabalhadores dessa política que possui, 
ainda, um forte traço de assistencialismo, 

primeiro-damismo, fi lantropia. Precisamos 
defender a assistência social tal como ins-
crita na constituição de 1988, como um 
direito de cidadania, garantidora de míni-
mos sociais para todos aqueles que dela 
necessitem”, enfatizou a professora.

 De acordo com a subsecretária estadual de 
Assistência Social e Descentralização da SEC-
TIDS, Nelma Azeredo, para a defi nição dos 
cursos procurou-se um meio-termo entre as 
orientações federais e as necessidades estaduais 
“Realizamos com a Uerj reuniões para o alinha-
mento de saberes e entendimento dos objetivos 
que pretendemos alcançar a partir das diretri-
zes gerais do MDS (Ministério do Desenvol-
vimento Social). Nos debruçamos igualmente 
sobre os elementos que compõem a nossa rea-
lidade”, afi rmou.

A segunda fase do programa se estenderá 
até o fi m do ano que vem, com um total de 
seis cursos. Quatro serão realizados ainda 
em 2018. O primeiro, sobre proteção social 
básica, já começa a ser aplicado em maio, 
com a previsão de alcançar 762 trabalhadores 
com formação superior. “O CapacitaSUAS 
no Rio traz uma novidade ao introduzir uma 
modalidade semi-presencial. Teremos três 
módulos, sendo dois a distância e um pre-
sencial, no qual faremos uma imersão de três 
dias em um hotel na capital, o que vai oti-
mizar o tempo facilitar a integração entre os 
participantes”, explica a coordenadora peda-
gógica Giselle Monnerat. Formulários de ins-
crição e informações sobre os próximos cur-
sos estão disponíveis em http://extensao.
cecierj.edu.br/capacitasuas/sobre.php.

O WhatSaus, WhatsApp 
corporativo da Superinten-
dência de Recursos Huma-
nos (SRH) da Uerj, lançado 
em março, atingiu 1000 
atendimentos em um mês 
de funcionamento. Ideali-
zado pelos funcionários de 
comunicação da SRH e sob 
direção da superintendente 
Marcia Caoduro, o serviço 
tem como objetivo estreitar 
as relações entre os servido-
res e a SRH, além de facili-
tar o esclarecimento sobre a 
tramitação de requerimen-
tos ou processos. De forma 
prática e rápida, o servidor 
ganhou uma opção além do 
atendimento via site e tele-
fone, através do número 
(21) 97450-1079. O aten-
dimento é feito de segunda 
a sexta-feira das 10h30 
às 16h30. Devido à alta 
demanda, o prazo de res-
posta poderá ser em até 48h.
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AGENDA 30 de abril a 6 de maio de 2018

QUARTA, DIA 2
 � DEBATE - o debate entre as chapas para a eleição da dire-

toria do Sindicato Nacional dos Docentes das Instituições de 
Ensino Superior (ANDES-SN), com votação nos dias 9 e 10 
de maio, acontece hoje, às 18h, no auditório 11, 1º andar, 
Bloco F do Pavilhão Reitor Lyra Filho, campus Maracanã.
 � DEBATE - acontece hoje, das 18h às 21h, como parte do 

Ciclo de Debates sobre a Intervenção Federal no Rio de 
Janeiro, Comissão Popular da Verdade na Uerj – 2ª mesa. O 
encontro será no hall dos elevadores do Pavilhão Reitor João 
Lyra Filho, campus Maracanã. Mais informações acesse bit.
ly/2I0lJ6I.
 � SEMINÁRIO - Nesta quarta, às 16h, acontece mais um dos 

seminários do Instituto de Matemática e Estatística (IME). 
Com o tema "Tendências e Desafios da Computação de Alto 
Desempenho: A Nova Era de Computadores Paralelos", o 
evento será no auditório Professora Maria Luíza Correa (RAV 
62), 6° andar, Bloco F, campus Maracanã.
 � AULA - “Carboidratos e sua importância no exercício 

físico” será o tema da primeira aula do Módulo de Macronu-
trientes da Liga Acadêmica de Medicina do Esporte e Exer-
cício (LAMEEx) que acontece nesta quarta-feira, das 12h às 
13h20, no Auditório da Perinatal (prédio ao lado da Facul-
dade de Ciências Médicas), Av. Manoel de Abreu, 500 - Mara-
canã. O evento é aberto ao público e com entrada gratuita. 
Os interessados em participar deverão preencher o seguinte 

formulário: bit.ly/2FnII8K . Quem atingir o mínimo de 
75% de presença, receberá certificado. Para mais informa-
ções, acesse: bit.ly/2r5bWnM.

QUINTA, DIA 3
 � CURSO - encerram-se hoje as inscrições para o curso de 

Excel Avançado. É necessário o conhecimento básico de 
Windows e Excel. O curso será realizado do dia 12/05 ao dia 
07/07, aos sábados, das 8h às 12h com carga horária de 28 
horas/aula,  no Pavilhão João Lyra Filho, sala 5030, 5º andar, 
Bloco A. Mais informações acesse: bit.ly/2HokeSF.

SEXTA, DIA 4
 � WORKSHOP - sob a orientação de Jéssica Fellippe, acontece 

hoje, das 15h às 19h, uma oficina de Hip-Hop. Só poderá 
participar do evento quem preencher e enviar o formulá-
rio até o dia 3 de maio: bit.ly/2HZVxZW. O workshop será 
no Centro Cultural, no Pavilhão Reitor Lyra Filho, campus 
Maracanã (prédio do restaurante universitário).

Quando começa a vida adulta? A res-
posta pode variar de acordo com o país, 
a cultura ou o nível social das famílias, 
mas um ponto já é consenso nas socie-
dades industrializadas ocidentais: a ado-
lescência, que antes se encerrava aos 19 
anos, agora se estende por mais tempo, 
em um período que chega perto dos 
30. Um projeto do Instituto de Psico-
logia (IP) tenta entender e dar suporte 
aos novos questionamentos dos jovens 
deste grupo etário que entram na Uni-
versidade. Trata-se do DERA – Desafios 
Emocionais / Relacionais na Adolescên-
cia e Adultez Emergente.

De acordo com a coordenadora do 
projeto, Edna Ponciano, o conceito de 
“adultez emergente” evidencia que os 
adolescentes não estão mais passando 
diretamente para a fase adulta como se 
previa tradicionalmente, com a ideia 
de casar, ter filhos, morar fora da casa 
dos pais, se sustentar. “Hoje você tem 

investimento maior na formação uni-
versitária e profissional. Isso é uma 
tendência mais específica – quanto 
maior a renda da família, maior a pos-
sibilidade de experimentação. Mas o 
fato de não ter que assumir responsa-
bilidades de um adulto faz com que, 
independente da sua condição social 
e econômica, você tenha mais esco-
lhas, do que simplesmente casar e ter 
filhos”, explica a professora.

Edna ressalta que essa fase maior de 
experimentação nem sempre é tran-
quila: "Um dos problemas é que ela 
depende de recursos. Há uma permis-
são mais ampla para a pessoa ser quem 
quiser ser. Mas sem recursos mate-
riais, sociais, sem apoio... se não tem 
nada disso, a experiência fica precá-
ria", conclui.

Criado em 2016, o DERA promove 
palestras e grupos de discussão volta-
dos ao público de 18 a 29 anos. Após os 
encontros, aqueles que sentirem neces-
sidade de atendimento individualizado 
podem ser encaminhados gratuitamente 
ao Serviço de Psicologia Aplicada (SPA) 
do Instituto. A próxima reunião, mar-
cada para o dia 3 de maio, vai abordar 
o tema “Sofrimentos e alegrias na vida 
do jovem universitário”. Mais deta-
lhes podem ser encontrados na fan page 
https://www.facebook.com/desafios.
emocionais.relacionais/.

Projeto do Instituto de Psicologia dá apoio aos desafios emocionais dos universitários
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