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Funcionários do Laboratório de 
Histocompatibilidade e Criopreserva-
ção (HLA) da Uerj fazem uma cam-
panha para buscar doadores voluntá-
rios de medula óssea na Universidade. 
A meta é cadastrar duas mil pessoas, 
durante os dois meses do evento.

A campanha, que começou no dia 6 
de março, fi cará até o dia 27 de abril no 
hall dos elevadores da Uerj, das 9h às 
15h. A meta diária é de, aproximada-
mente, 52 doadores voluntários cadas-
trados. No entanto, o número atingido 
ainda está abaixo do esperado. 

O transplante de medula óssea 
é importante para o tratamento de 
doenças que afetam as células sanguí-
neas, como leucemias e linfomas. O 
objetivo é oferecer ao paciente uma 
medula saudável, composta por célu-
las normais em troca daquela defi -
citária. O processo de doação pode 
ser feito de duas maneiras: através 
da punção diretamente nos ossos da 
bacia ou pela aférese, procedimento 
no qual a veia do paciente é puncio-
nada de forma semelhante a um pro-
cesso de doação de sangue. Contudo, 
a decisão sobre o tipo de doação é de 
exclusividade médica.

A busca por um doador começa na 
família, mas as chances de encontrar 
são de 25%. Não havendo um, ini-
cia-se uma procura alternativa para o 
transplante. O paciente que necessita 
de doação é cadastrado no Registro 
Nacional de Receptores de Medula 
Óssea (REREME) e tem suas infor-
mações cruzadas com a dos doado-
res cadastrados no Registro Nacional 
de Doadores Voluntários de Medula 
Óssea (REDOME). As chances 

de haver compatibilidade por este 
método é de uma entre cem mil pes-
soas.

Segundo Monica Falci, organiza-
dora do evento, o número de pessoas 
que vivem à espera de um transplante 
de medula óssea permanece alto. “Hoje 
são aproximadamente 850 pacientes 
na busca. Este número normalmente 
não muda muito, pois existem pacien-
tes que não resistem durante a espera 
por um doador”, disse. Ela acrescenta 
ainda que um dos principais moti-
vos de as pessoas hesitarem em doar 
é o medo do processo cirúrgico. “No 
entanto, trata-se de um procedimento 
simples, realizado por profi ssionais do 
Inca", esclarece.

Ainda de acordo com Monica, a 
maioria do público que se voluntaria é 
jovem e ela aponta a necessidade de se 
ter uma atitude consciente. “Inclusive, 
alguns são impossibilitados por serem 
menores de idade.”

"O que me motivou a fazer esse 
cadastro foi a compaixão. Tem tanta 
gente precisando e é tão rápido e sim-
ples pra quem não precisa. Então, aju-
dar é bom", disse Th amires Giangia-
rulo, 23 anos, aluna do 6º período de 
Nutrição da Uerj.

Ao lado da colega de turma, Julia 
Duncan também se mostrou animada 
em ajudar. "Já tem um tempo que eu 
queria me cadastrar, mas eu não podia 
porque ainda não tinha 18 anos. Agora 
surgiu esta oportunidade aqui dentro 
da faculdade. Eu me sinto feliz e, se eu 
for chamada, não vou ‘amarelar’ não", 
brincou.

Para efetuar o cadastro, basta ter 
entre 18 e 55 anos de idade, estar 

em bom estado de saúde, não portar 
nenhuma doença infecciosa, neoplá-
sica (câncer), hematológica (do san-
gue) ou imunológica. O voluntário 
preencherá uma fi cha com os dados 
pessoais e será coletada uma pequena 
amostra de sangue para fazer o HLA, 
que é o teste de compatibilidade. É 
importante que o doador esteja com os 
dados atualizados, pois ele poderá ser 
chamado até completar 60 anos. 

“Quando a pessoa é chamada, a 
busca para o paciente para. Então, se 
o doador desiste no meio do cami-
nho, é péssimo, pois o paciente pode 
vir a óbito. Por isso que quando se faz 
o cadastro tem que ter certeza do que 
está fazendo pra não desistir. É um ato 
de amor”, fi naliza Monica.

Para a atualização de cadastro ou 
mais informações, basta acessar o site 
do Redome: http://redome.inca.gov.
br/doador-atualize-seu-cadastro/

Campanha para doação de medula Óssea estima 
cadastrar 2 mil doadores até o fi nal de abril
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SEGUNDA, DIA 26
 � CUrSo - às 9h, inicia o curso de Processamento de Dados Bati-

métricos com software “HYPACK”. Com milhares de usuários 
em todo o mundo, o “HYPACK” é um dos softwares essenciais 
ao atender a qualquer exigência de levantamento hidrógrafo. A 
palestra será dividida em duas partes, teórica e prática, e é neces-
sário que os participantes levem um notebook. O curso é indi-
cado principalmente para alunos de graduação em Oceanogra-
fia, Engenharia Ambiental e Engenharia Cartográfica com carga 
horária total de 40 horas. Será realizado no 4° andar, bloco F do 
Pavilhão Reitor João Lyra Filho, campus Maracanã.

 � LANçAmENto DE LIvro - às 18h, acontece o lançamento 
do livro “Sossega moleque, agora você mora em condomínio” 
que explora a segregação, gestão e resistência nas novas políti-
cas de moradia no Rio de Janeiro. O evento contará com uma 
mesa redonda com os debatedores Wellington S. Conceição, Lia 
Rocha, Letícia Freire e Mariana Cavalcanti. Será no 9º andar, sala 
9031 do bloco F, Pavilhão Reitor João Lyra Filho, campus Mara-
canã.

 � CoNCUrSo - estão abertas as inscrições para o concurso de 
ensaios em comemoração aos 70 anos das relações do Brasil com 
a Índia. Os participantes devem abordar temas inovadores e capa-
zes de fazer avançar essa relação. Podem participar estudantes aca-
dêmicos, profissionais e interessados de ambas as nacionalidades. 
As inscrições vão até o dia 30 de abril. Mais informações pelo 
email calacs@jgu.edu.in.

 � CoNGrESSo -  começa hoje, às 15h, o III  Congresso de Litera-
tura, Teatro e Cinema com o tema “Psyche,Thumos e Nous” do 
Instituto de Letras (ILE). O evento é coordenado pela professora 
Dulci Nascimento Braga e será realizado no 11° andar, na RAV 
114, bloco F do Pavilhão Reitor João Lyra Filho, campus Mara-
canã.  A entrada é 1kg de alimento não perecível. PInformações e 
inscrições através do email dulcinanascimentobraga@gmail.com.

tErçA, DIA 27
 � WorkShop - às 13h30 acontece o Workshop de Serviço Social 

"Reflexões sobre a integralidade na atenção à pessoa idosa", com 

os seguintes temas: “Panorama atual da situação do idoso no Bra-
sil”, “A busca da integralidade nas ações com a pessoa idosa” e “A 
integralidade na saúde”. O evento acontece no auditório 11, 1º 
andar, bloco F do Pavilhão Reitor João Lyra Filho, campus Mara-
canã. As inscrições são gratuitas e podem ser feitas pelo email: 
sbggrj@sbggrj.org.br ou no local.

 � mêS DAS mULhErES - às 18h30 acontece a exibição de qua-
tro curtas metragens – “Lua”, “Elekô”, “Não pense que sabe ser 
quem é”, “Eu preciso destas palavras escritas” – todos dirigidos 
por mulheres. Em seguida, acontecerá uma roda de conversa 
com as diretoras dos curtas, Viviane Vasconcelos (docente Letras 
- UERJ) e Tatiana Pequeno (docente Letras - UFF). E, às 20h30, 
tem apresentação do grupo “Slam das Minas – RJ”. O evento 
acontece no Teatro Odylo Costa, filho, campus Maracanã.

DomINGo, DIA 1
 � CUrSo - encerram-se hoje às inscrições para o “Curso de 

aperfeiçoamento e vivência integral em Ayurveda”. O curso 
enfoca compreender o Ayurveda como ciência milenar acerca 
de seus elementos básicos, sua origem na Índia ancestral, os 
aspectos da história dos primórdios, conhecimentos do conti-
nente indiano até o surgimento desta medicina. O curso terá 
caráter teórico, áudio visual e prático. Será ministrado em 
oito módulos, cada módulo compreenderá um mês de estudo 
dos temas propostos do conteúdo programático. Será reali-
zado aos sábados, quinzenalmente, das 9h às 17h no Centro 
de Capacitação Jaime Lisandro Pacheco - ao lado do banco 
Bradesco (auditório) na Rua São Francisco Xavier, 524, cam-
pus Maracanã. 

 � rotEIro GEoGráfICo - acontece hoje, às 9h55, “O passeio  
Geográfico – Manhã de Páscoa no Centro do Rio”, coordenado 
pelo professor João Baptista Ferreira de Mello, do Instituto de 
Geografia da UERJ. O ponto de encontro será no alto do morro 
de São Bento – Rua Dom Geraldo, 40 – 4º andar. Inscrições não 
são necessárias e, em caso de tempo chuvoso, o roteiro será can-
celado. Mais informações no site www.roteirosgeorio.wordpress.
com e pelo telefone (21)98871-7238 (WhatsApp).

O professor Adair Rocha, doutor em 
comunicação pela Faculdade de Comunica-
ção da UERJ (FCS), participou de um tri-
buto a Marielle Rocha, realizado na Capela 
Ecumênica, na noite da última quinta-feira. 
A homenagem contou com um debate em 
que foram discutidos temas como a luta pelas 
mulheres, pelos direitos humanos, LGBTs e 
liberdades religiosas.

Diante do auditório lotado, o profes-
sor contou como participou da formação de 
Marielle, com quem mantinha contato até 

os dias de hoje. Aluna de Adair em cursos 
comunitários e na faculdade da PUC-Rio, ela 
sempre se destacou pelo engajamento social.

"Nos cursos pré-vestibulares, ela já era 
uma liderança. Ajudava a articular as pes-
soas que precisavam dessa formação em 
cidadania. Na faculdade, se engajou em 
debates e foi importante para muitas pes-
soas conseguirem bolsa social. O caminho 
natural foi a política", disse.

Para o professor, a memória de em torno 
de sua ex-aluna vai inspirar cada vez mais a 

luta pela igualdade. "A importância dela se 
tornou simbólica e só vai aumentar. Através 
de sua memória, todas as lutas vão sendo 
canalizadas".

Além de Adair, participaram do tri-
buto: professora Rose Cipirano (SEPE-
-Caxias), Regina de Souza (militante sindi-
cal), Fabbi (ex aluna PED/Uerj), professor 
Oswaldo Munteal (NIBRAHC), Coronel 
Ibis Pereira (PMERJ), Ana Claudino (You-
Tuber do canal "sapatão amiga", Babalawo 
Ivanir dos Santos e Frei Tata.

professor da faculdade de Comunicação participa de tributo à marielle


