
UERJ em dia
EDUCAÇÃO FÍSICA ABRE 
INSCRIÇÕES PARA COLÔNIA DE FÉRIAS
Atividades, indicadas para crianças de 7 a 11 anos, serão realizadas em janeiro
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O Instituto de Educação Física e Desportos 
(IEFD) já começou a organizar a colônia 
de férias do próximo verão. As atividades, 
totalmente gratuitas, serão realizadas de 21 
de janeiro a 1º de fevereiro de 2019, das 
9h às 12h, no Complexo Poliesportivo do 
campus Maracanã.
 As inscrições devem ser feitas na Coordena-
ção do Ginásio até 14 de dezembro. Podem 
participar crianças de 7 a 11 anos, das comu-
nidades interna e externa da UERJ. “Nosso 
principal objetivo é que a garotada se movi-
mente, saia da frente do computador e redes-
cubra as alegrias de brincar em conjunto”, 
afi rma o professor Renato Landim, que coor-
dena o projeto há dez anos.
Além de professores e alunos de Educação 
Física, a colônia de férias também conta com 
a parceria de outras unidades, incluindo áreas 
como Psicologia, Nutrição e Enfermagem, 
que contribuem para assistência integral dos 

participantes. Segundo Landim, o fato de o 
evento ser dentro de uma universidade, com 
múltiplos espaços e áreas de conhecimento, 
amplia o leque de possibilidades de ativida-
des propostas às crianças. 
“A UERJ parece um mundo para eles. Então 
nós tentamos mostrar um pouco do funcio-
namento deste universo, deixá-lo transpa-
rente, para que eles se sintam à vontade e 
tenham o desejo de voltar, até, quem sabe, 
como estudantes das nossas graduações”, 
finaliza o coordenador. 
Serão oferecidas 100 vagas, distribuídas em 
quatro turmas, de acordo com a faixa etá-
ria. Para a inscrição, é necessário levar uma 
foto 3x4 da criança, certidão de nascimento 
e atestado médico. A Coordenação do Giná-
sio funciona das 8h às 20h, no prédio do Res-
taurante Universitário – Rua São Francisco 
Xavier, 524 – Maracanã. Mais informações: 
(21) 2334-0106 / 2334-0574.

Colônia de férias será 
realizada no Complexo 
Poliesportivo do Campus 
Maracanã
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FACULDADE DE COMUNICAÇÃO 
PROMOVE CAMPANHA OUTUBRO ROSA
Iniciativa faz parte da campanha anual realizada pelo Laboratório de Comunicação Integrada
A Faculdade de Comunicação Social (FCS), 
através do Laboratório de Comunicação Inte-
grada (LCI), está promovendo uma ação para 
arrecadar lenços, a serem destinados a uma 
instituição que cuida de pacientes com câncer.
A iniciativa faz parte da campanha anual rea-
lizada pelo LCI de conscientização da impor-
tância da prevenção do câncer de mama. 
Além dessa iniciativa, durante todo este 
mês estão sendo produzidas publicações nas 
mídias sociais do laboratório e da FCS. 
Para a coordenadora Técnica do LCI, Andréa 
Azpilicueta, a ideia representa uma oportuni-
dade de alcançar um grande público interno, 
formado por alunos, professores e técnico 
universitários, através de ferramentas como 
os murais físicos e as redes sociais. “É de 
suma importância que sejam criadas campa-
nhas a fi m de conscientizar as pessoas sobre 
assuntos que, infelizmente, ainda são consi-
derados tabus. Quando a discussão se torna 
ausente, a probabilidade de nos depararmos 
com equívocos e dúvidas tornam-se maior”, 
afi rmou a coordenadora.
Para a campanha, a fi gura da Monalisa foi 
escolhida por se tratar de uma representa-
ção feminina mundialmente conhecida e por 
ser um dos principais quadros pintados por 
Leonardo da Vinci. A escolha tem o objetivo 
de transportar a mulher dos anos 1500 para 
a atualidade, por meio de algumas referên-
cias ao estilo feminino atual, como piercings, 
tatuagens e cabelos curtos.

As doações podem ser realizadas até o dia 26 
de outubro na sala do Laboratório de Comuni-
cação Integrada localizada na sala 10.034, 10º 
andar, bloco A do Pavilhão Reitor João Lyra 
Filho. Mais informações: bit.ly/2yKU9Gd.

A Monalisa foi escolhida 
por se tratar de uma 
representação feminina 
mundialmente conhecida


